Vseobecna hygiena potravin —
cvicenie C. 6

HYGIENA BUDOV
A ZARIADENI




Osnova cvicenia

1. Hygiena budov
» 2. Hygiena spracuvania potravinarskych

surovin



1. Hygiena budov, zariadeni a nastrojov

- budovy - vystavba, AR ;
umiestnenie, rozmery, N
sanitarne vybavenie - musia
zodpovedat’ ucelu,

e vet. ochranné pasmo,

 prijem a skladovanie

surovin,

e oddelenie Cistej a necistej

prevédzﬁ,




Prevadzkaren:

- oddelena od ostatnych priestorov
e hygienické poziadavky:
— bez mikroskopickych hub (plesni),

— steny a stropy: svetlé, hladke, pevné, nepriepustné
pre vodu, umyvatel'ng, spojenie stien a podlah
zaobleng,

— dvere: hladke, umyvatel'né a I'ahko
dezinfikovatel'ne,

— nesmu byt’ zaclony, zavesy, koberce, ozdobné
predmety,

— podlahy - odpad so sifonom a s mriezkou,




— okna a vetracie otvo

— siet'ky, klimatizacia — filtre,
— parapety — sklon,
— denneé svetlo,
— kanalizacia - nesmie byt’' vol'ne vedena
a nekryta,
— voda - tepla min. 50 °C, tecica, studena pitna,
— para, I'ad — z pitnej vody,
— stavebne oddelené: umyvanie ruk, nadob,
obalov a naradia,

— dostatocné mnozstvo umyvadiel a zariadeni
na dezinfekciu ruk,

— odpad - zabranenie akémukol'vek znecisteniu

-~ pitnej vody,




— odpady a sklad odpadov

—vyhradené a oddelené miesto, \l
—nadoby - oznacene¢, umyvatel'ne,
dezinfikovatel'né, uzamykatel'nég,
nepriepuste,

— sklady na odpad - tepla tecuca pitna
voda, studena pitna voda, kanalizacia,
odvetravanie, steny a podlahy umyvatel'né
a Cistitel'né, dvere zabezpecené proti

vniknutiu skodcov, N (/
— osvetlenie: S~ X -
— €0 najviac prirodzené, /. ," N\

umelé osvetlenie - kryté, cCistitel'ne




- chladenie - chladiace komory v prevadzkach

— teplomery, vihkomery s registraciou,

— udrziavaneé cisté a prevadzkyschopne,

eSatne
—oddelené od prevadzky,
— oddelené pre muzov a zeny,
— s 1 umyvadlom max. pre 15 l'udi,
—s 1 sprchou max. pre 10 l'udi,

—> zabezpecenie Cistenia a susenia pracovnych
odevov,

— vhodnée skrinky s vetracim otvorom,

uzamxkatel’né a v dostatocnom pocte,




SLMN 01 Umyvacka Ciziem Umyvacka pre umytie jednej ¢izmy. Dva
bocné a jedna spodna kefa. Spustenie mechanicky pomocou tlacitka,
automatické vstrekovanie vody a chemického prostriedku. NastaviteI'née
nozicky, celonerezoveé vyhotovenie.




* Priechodna umyvacka Ciziem pre umytie obidvoch Ciziem
" naraz. Spustenie automaticky bezdotykovym ¢idlom pri
vstupe do umyvacky, doba prevadzky je nastavena casovym
spinacom. Pre kazdu Cizmu dve bocné a jedna spodna kefa,
automaticke vstrekovanie vody a chemického prostriedku.

Nastavite’né nozicky, celonerezové vyhotovenie.




Susiak Ciziem - suSenie prebicha pomocou ventilatora teplym vzduchom,
ktory je ohrievany telesom na teplotu 35 °C.
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Dezinfekcny brod rozmer 800 x 1000 mm — sluzi na
dezinfekciu podrazok obuvi, rozmery podl'a poZiadaviek
zakaznika




e toalety

— zachody sedacie a splachovacie,

— oddelené pre muzov a pre zeny, ale v
prevadzke pod 5 zamestnancov staci jeden
spolocny zachod,

— pouzitel'né a ciste,

— rovhomerne rozmiestnené a na kazdom
poschodi prevadzky (max. do 12 m vzdialené),
— nesmie byt' priamy vstup z prevadzky,

— osvetlene, vetratel'né a s prislusenstvom,

— v predsieni toalety - umyvadlo s teclicou
pitnou vodou, tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,




- zariadenia, nastroje a naradie

— konstrukcia - dobré Cistenie a splnené
hygienické poziadavky,

— Cisté a funkcné,

— odolavajuce opakovanému cisteniu a dezinfekcii,

— stoly - hladké, umyvatel'né, bez strbin,

— natery - stroje, nastroje, zariadenia, schody,
zabradlie - svetlé, odolavajuce Cistiacim

a dezinfekcnym prostriedkom, bez zapachu po
farbe,

— skleneny material - pri manipulacii zabranit’
rozbitiu,

— teplomery ulozené v ochrannom puzdre.

]




- 2. Hygiena spracuvania potravinarskych surovin

- preberanie surovin, polotovarov a vydaj
hotovych vyrobkov- len osoba na to
urcena - kontrola dodavky, po prijati sa
suroviny, polotovary a hotoveé vyrobky '
musia uskladnit’ v prevadzke - vyroba len g e
povoleného druhu vyrobku,

- postup prace suvisly, zabranit’ krizeniu
cistych a necistych cinnosti,

- spracuvanie vyrobkov - co najmensi
priamy kontakt s rukami,

- odkladat’ na podlahu naradie a nadoby
prichadzajuce do priameho kontaktu
s potravinami je zakazané!!!
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