SPRAVANIE AKO NAJEFEKTIVNEJSIA FORMA

ADAPTACIE

Zakladne pojmy, mechanizmy spustenia a regulacie spravania.



ZAKLADNE POJMY

Apetencia & apetencné spravanie

Vrodeny spustaci mechanizmus




ADAPTACIA

Urovne adaptacie

molekulova — zmeny enzymovych aktivit, cudzoroda latka indukuje vznik enzymu, ktory ju rozlozi.
bunkova - napr.imunitny mechanizmus, zmeny zastupenia svalovych vlaken kostroveho svalu.
tkaninova - napr. pigmentacia koze pri slneni.

organova - napr.zmena prahu citlivosti, zmeny vykonnosti systemu obehu krvi a dychania.

celeho organizmu — na zaklade neuro-endokrinnych reakcii.

behavioralna - napr. submisivne a dominantné prejavy, ukrytie sa pred sinecnym ziarenim a pod.



SPRAVANIE AKO ADAPTACIA

na spravani sa zucastnuju vsetky hlavné funkcné systémy organizmu — senzoricky, motoricky, nervovy.

organizmy mozu vytvorit’ nekonecné mnozstvo roznych foriem spravania, podla situacie a
predchadzajucich skusenosti.

spravanie je druhovo specifickeé.
organizmus je schopny kontinualne hodnotit’ efektivhost’ spravania.

zivé organizmy su aktivne pri optimalizacii vztahu medzi potrebami svojho organizmu a vonkajsimi
podmienkami.

spravanim organizmus predchadza disproporciam medzi podmienkami prostredia a potrebami organizmu.



SPRAVANIE

druhovo Specifické spravanie =| instinktivny pohyb |+ spustaci mechanizmus

nemenné pohybové vzorce
fixed action patterns

dedicné koordinacie
dedi¢ne koordinované pohyby



VRODENY VZOREC SPRAVANIA (FIXED ACTION PATTERN)

vrodeny vzorec spravania je pevna, predvidatelna a vyborne organizovana postupnost’
pohybov.

vrodeny vzorec spravania nie je jednoducha reakcia (reflex). Je to komplex pohybov
tvoriaci spravanie.

vrodeny vzorec spravania sa vyskytuje pri vsetkych prislusnikoch druhu rovnakeho
pohlavia a veku ak su vystaveni specifickému podrazdeniu.

vrodené vzorce spravania su spustené konkrétnym podnetom alebo spustacom.

spusteny vrodeny vzorec spravania prebehne cely az do ukoncenia aj v pripade ze sa
vonkajsie okolnosti zmenia.

vrodeny vzorec spravania nie je nauceny.Vrodeny vzorec spravania prebehne spravne
Uz pri prvom spusteni.




VRODENE VZORCE SPRAVANIA

» Cicavé pohyby pri mladatach cicavcov.
» Spravanie mlad’at cajky pri kfrmeni.
> ,,Svadobny* tanec pichlavky sine;.

» Napravanie vajec v hniezde (husi).
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DRUHOVO SPECIFICKE SPRAVANIE

instinktivny pohyb + spustaci mechanizmus




SPUSTITELNOST INSTINKTIVNEHO POHYBU

spustitelnost instinktivneho pohybu =|vnutorna naladenost |+ sila podnetu

akcne Specificky potencial
(akéne specificka unavitelnost)




~ AKCNE SPECIFICKA UNAVITELNOST
(AKCNE SPECIFICKY POTENCIAL, ACTION SPECIFIC ENERGY)

endogénna produkcia podnetov

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Carcharodon_carcharias.jpg

http://www.modrysvet.estranky.cz/cl
anky/morsky-konik.html



AKCNE SPECIFICKA UNAVITELNOST
(AKCNE SPECIFICKY POTENCIAL, ACTION SPECIFIC ENERGY)

LORENZOV HYDRAULICKY MODEL
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Dendrites

NERVOVA BUNKA & PRENOS VZRUCHU
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APETENCNE SPRAVANIE

(SPUSTITEZNOST INSTINKTIVNEHO POHYBU)

Podnet

Akcne specificka unavitelnost’

apetencne spravanie > konzumacny akt
AS ==>> KA (= AS) ==>> KA (= AS) ==> KA (= AS) — ...

Kazdy konzumacny akt (KA) je ¢astou apetencného spravania (AS) nasledného pohybu (spravania)




VRODENY SPUSTACI MECHANIZMUS

Neuro-senzoricky filtracny mechanizmus

Vyssie
centrum

Nizsie
centrum

Senzoricka
bunka

Podnety z prostredia

Vrodeny spustaci mechanizmus

apetencné spravanie ‘ konzumacny akt
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VRODENY SPUSTACI MECHANIZMUS

imal Productions

Male stickleback: Female stickleback:
Actual colour & red belly, greyish-green body,
shape bluish- "hq?!f“ back swollen silvery belly

Model Red belly Swollen helly
characteristics O -
Reaction of males
AT Attack Cuurt — A

http://www.flyfishingdevon.co.uk/images/stickleback-aggression-courtship.gif

Capyright © Pearesh Educaticn, Inc.. publishing a¢ Benjamn Cumrmi

http://kentsimmons.uwinnipeg.ca/16cm05/11 16/51-03-InnateBehavior-L.gif



TYPY VRODENEHO SPUSTACIEHO MECHANIZMU

Mechanizmy vyuzivajuce okamzitu informaciu

,vrodené spravanie®.

Mechanizmy spravania meniace sa pocas zivota

,Naucené spravanie®.




SPUSTENIE SPRAVANIA
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POROVNANIE VIED O SPRAVANI

Ucelova psycholégia

Spravanie je vrodene,
riadené instinktami.

Instinky su do jedinca
vlozené mimoprirodnym
faktorom.

Instinkt je neomyiny,

preto je spravanie ucelne.

Behavioralna psychologia

Jedinec sa rodi ako nepopisany
list ,,tabula rasa™.

Spravanie je ovplyvnovane
skusenostou s podnetmi z
okolia a riadene
vypracovanymi reflexami
(podmienene reflexy).

Cast’ reflexov je vrodena —
nepodmienené reflexy.

Etologia

Spravanie je spustane
podnetmi z vonkajsieho 3aj
vnutorného prostredia, v
zavislosti od apetencie a
dolezitosti pre uspokojovanie
potrieb.

Spravanie je vrodene,
niektoreé sposoby spravania
su modifikovatelne.



HIERARCHIA POHOTOVOSTI

timenie alebo zvySovanie pohotovosti k vykonaniu urcitého pohybu

, Vyraz zmieSanych motivacii prejavujuci sa v mimike.

Vlfavo hore je kfud, zlava doprava narasta agresivita, zhora dole

e, motivacia utiect.

", Obrazok i) znazorhuje najvysSiu intenzitu oboch motivacii, vznikajucu

napr. ak sa zviera brani v bezvychodiskovej situacii.




HIERARCHIA POHOTOVOSTI

Vyraz zmiesanych motivacii prejavujuci sa v pohyboch (kinezika ?).

Fig. 21.11 Threat postures
of the black-headed gull The
different postures are
associated with differences in
the balance between the
tendencies to attack (dark
column) and escape (pale
column) (After Moynihan,
1955).



PRESKOKOVE SPRAVANIE

https://en.wikipedia.org/wiki/Displacement_activity
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Fig. 21.8 Examples of displacement activities. 1, Displacement nesting behaviour
during aggressive encounters in herring gulls. 2, Displacement grass-pulling (nest-
making) during a territorial dispute. 3, Displacement sleep during a flight between
oystercatchers, and 4, between avocets. 5, Displacement sand-digging (nest-making)
by male three-spined stickleback during a territorial dispute. 6, Displacement preening
during courtship in the sheldrake, and 7, in the gargeney, and 8, in the mandarin, and
9, in the mallard, and 10, in the avocet. 11, Displacement food-catching during
courtship in the European blue heron. 12, 13 and 14, Displacement sexual behaviour in
the European cormorant during aggressive encounters. 15, Displacement food-begging
in the herring gull during courtship. 16, Displacement feeding in domestic cocks during
fighting (From Tinbergen, 1951).



RITUALIZOVANE SPRAVANIE

Ritualizacia spravania — premena povodného sposobu spravania na prejav signalizacie.

Common Wolf Behavior: Ritualized Aggression https://www.youtube.com/ Antelope lock horns in fight for dominance
http://www.youtube.com/watch?v=IUIRG6aWtXs&feature=player_detailpage Earth Touch http://www.earth-touch.com/




DAKUJEM ZA POZORNOST!




